
訪問ボランティア募集 

 

あなたの子育て経験をビジターとして活かしませんか？ 
～つながる・ぬくもる・子育て支援へ すべての子どもに幸せなスタートを～ 

 

 

 

 

 

 

【開催日時】 令和 7年 9月 25日(木)～令和 7年 11月 19日（水） 10時～１５時  

全 7日間(詳細裏面) 

【受講対象】 子育て経験者 全日程に参加し、受講後に訪問活動に携わっていただける方 

                     ※ 太白区または泉区にて活動できる方 

【会   場】 のびすく泉中央（仙台市泉区泉中央１-８-６ ４F活動室） 

【参 加 費】  無料    【定員】１０名 

 

ホームスタートとは・・・     訪問中は・・・ 
★６歳以下のお子さんがいる家庭に、               ★友人のように寄り添いながら話を聴きます『傾聴』 

養成講座を受講したボランティアが訪問      ★育児や家事を一緒にしたり出掛けたりします『協働』 

★週 1回２時間程度、無償で訪問します        ★ 親が自信を持てる手助けをします 

(交通費支給)        ★親が持つ子育ての悩みが、 

★イギリス発祥の家庭訪問型子育て支援です      自分だけではないことへの気づきを助けます 

★子育て経験があれば、活動できます         ★親が心の安定を取り戻し、 

★お母さんとビジターとのコーディネート役の     地域へと踏み出していくきっかけ作りを支援します 

オーガナイザーがおり安心して活動ができます      

                                                                                                   

                   

 

 

 

 

 

                                                

  

 

 

 

 

 

ホームビジター養成講座 

 

家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」 

 

● 申込み・お問合せ ● ホームスタート仙台つばさ 

仙台市子育てふれあいプラザのびすく泉中央・指定管理者一般社団法人マザー・ウイング 

TEL ０２２－７７２－７３４1(のびすく泉中央内 開館時間 9：30～17：00)   

FAX ０２２－３７５－０６７１      担当 磯部・橋本 

ホームスタートは同じ子育て経験者

が親の気持ちにそっと寄り添う 

先輩ママのボランティア活動です。 

専門職による子育て支援とは違う、 

同じ子育て経験者ならではの 

フレンドリーな支え合い活動です。 
たくさんの地域の方々が 

活躍しています♪ 

ホームスタート

の内容はこちら

で知ることがで

きます 



一般社団法人 マザー・ウイング 

仙台市子育てふれあいプラザのびすく泉中央を運営。未来を担う子どもたちを健やかに育むために、 

母親が自分らしく輝ける社会と地域をつくることを目的に、子育て家庭支援に関する事業を展開しています。 

 

   

令和 7年度 ホームビジター養成講座日程 

 

※ 受講者は全日程に参加して頂き、講座終了後訪問活動に携わっていただきます。 

日 程 時 間 講 座 内 容 講 師 

9 月 25 日(木) 
10：00～11：45 「オリエンテーション」 

HS 仙台つばさ・オーガナイザー 
12：４５～15：00 「ホームスタートの意義と支援原則」 

9 月 30 日(火) 

10：00～12：15 
「家庭とは何か、親とは何か」 

 ～価値観と多様性～ 

公認心理士 

川村 玲香 氏 

13：00～14：45 「地域の子育て支援の実際と連携」 
泉区家庭健康課 保健師 

HS 仙台つばさ・オーガナイザー 

10 月 7 日(火) 

10：00～12：00 
「傾聴の意義と方法１」 

「傾聴の意義と方法２」  

東北福祉大学 総合福祉学部 

高野 亜紀子 氏 
13：00～15：00 

10 月 16(木) 

10：00～12：00 「子どもの理解」 
東北福祉大学 健康科学部  

下山田 鮎美 氏 

13：00～15：00 「訪問家庭で安全に活動する」 HS 仙台つばさ・オーガナイザー 

10 月 30(木) 10：00～15：00 「家庭の中で活動する傾聴と協働の実際」 HS 仙台つばさ・オーガナイザー 

11月11日(火) 10：00～15：00 
「シェアリング・修了テスト」 

「修了式・交流会」 
HS 仙台つばさ・オーガナイザー 

11月19日(水) 10：00～15：00 「個別面談」 HS 仙台つばさ・オーガナイザー 

ホームビジター養成講座 申込書 

私は、ホームビジターとして活動したいので、養成講座の受講を希望します。 

お名前 ふりがな                                    

   

             

                                                                        

 

 

 

 

 

住所                                             

 

電話                       所属団体等                 


